
桂台、公日の地域で暮らす皆さんが、住み慣れた地域で安心して生活していけるように、介護をはじめ、日々

の暮らしで感じる囚りごとについて、相談をお受けします。そして、介護保険などの制度やサービスをご紹

介しています。また、職員は、区内や市内の様々な機関とも連携して、お一人おひとりにあわせたサポー ト

ができるよう努めます。ご相談は無料です。プライブ`シーは厳守しますので、安心してご相談下さい。

きまざまな相誠をお受けしています

「親や配偶者の介護について相談したい」、「1人暮らしで将来の金銭管

理に不安がある」「認知症などの専門医を紹介してほしい」、「近所のお年

寄りが、最近具合が悪そうで心配」などさまざまなご相談をお受けして

います。お話を伺つた上で、介護保険の手続きやケアマネジャーの紹介、

専門機関の紹介などを行つています。

地域の福祉、保健活動を支える人々、団体と協力 しています

支援を必要とする方が地域で安心して暮らせるように、ケアマネジヤーなどの介護サービス事業者だけでなく、民生委

員など地域福祉役員、自治会、近隣の病院や開業医、区役所や社会福祉協議会など、地域の福祉や保健活動を支えている

方や団体と日ごろから連携、協力しています。

福祉用具をお賞ししています

地域の方から寄贈いただいたポータブルトイレと車椅子などの短期間レンタルを行つています。

「急に体調が悪くなリトイレまで行くことが大変になつてしまつた」「家族で旅行に行きたいので

車椅子が必要」など、そんなときにぜひご活用ください。

福祉保健に関する最新の情報をお届けします

広報紙 「地域交流プログラム」を通じて、この地域の福祉保健に関する最

新の情報をお層けします。また、介護保険をはじめとした福祉保健について

の出前講座も承つています。お気軽にお声がけください。
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要支援 1・ 2の認定を受けた方がいつまでも自立した暮らしを住み慣れた町で続けられるよう、ご本人やご家族

と一緒にケアプランを作成し、介護サービス等の調整を行います。

【担当地域について】権台 (東・西・南・北・中)、公田町にお住まいの方を担当しています。
球要介磁 ～ヽ5の認定を受けた方のケアプランは…

居宅介藤支援事業所に所属するケアマネシャーがケアプランを作成します。詳しくは居宅介議支援事業所のリーフレットをご参照ください。



認知症がある方やその家族が安心して地域で暮らせるための取り組みが、

ケアプラザや区全体で行われています。

1 栄 区徘徊高齢者 SOSネ ットワーク

認知症の方は、症状の進行によつて 「場所」や 「時間」が分からな

くなつてくるとふいに外へ出かけてしまい、家族や近隣の方が気づい

た時には区外、市外まで行つてしまうことがあります。このような場合、

本人に危険があることはもちろん、家族の方の心労も大きくなります。

栄区では警察と区役所、ケアプラザが中心となり、郵便局や駅、バス

会社、タクシー会社などの協力を得て、捜索のネットワークを組み、

徘徊をされている高齢者の方を早期に発見できるように取り組んでい

ます。栄区徘徊高齢者 SOSネ ットワークについてのご質問や、ご利

用の手続きについては地域包括支援センターで承りますので、詳細は

お問い合わせください。

認知症についての理解を広めるための活動

認知症の普及啓発に取り組むボランティアであるキヤラバンメイ トの方たち、区

役所等と協力して、『認知症サポーター養成講座』を開催し、地域の方たちに認知

症という病気を正しく理解していただくための取り組みを行つています。昨年度は、

自治会や民生委員から依頼された講座や中学生向けの講座を実施しました。

横浜市桂台地域
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電話番号 :045‐897‐1111

受付時間 :月曜日～土曜日 8:30～ 21:00

日曜日、祝日  8:30～ 17:00
米年末年始 (12/29～ 1/3)は 閉建になります。

住所 :横浜市栄区桂台中 4番 5号

パス停●く桂台中央)
大船駅から神奈川中央交通バス「上之」行き (2番乗り場)
約17分 「桂台中央」下車徒歩1分

パス停0(桂 台中央)
港南台駅から神奈川中央交通バス 「桂台中央」行き (1番乗り場)
約17分 「桂台中央」下車すぐ


