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平成２７年度は以下の事業を実施いたしました。 

・敬老の集い       ：平成２７年９月２１日(月・祝）  上郷中学校体育館 

・福祉講座        ：「認知症について」「食の講座」「介護保険について」「こんにゃく作り」 

・地域福祉保健計画        ：つながるプラン推進会議全体会（6月7日）・第３期地域福祉保健計画「地区 

              別計画策定」全体会（11月14日）・役員会6回 

             ：ハンドブック更新修正・パソコンサロンの開催・世代間交流サロンぬくもり 

                                        開催（第14回～第16回）・防災マップ全戸配布・市消防訓練センター見学                               

・その他         ：元気づくりステーション（毎週木曜日 のべ1,527名参加） 

・各種団体への助成・支援 ：1２団体 

・地区社協だより発行     ：４回 （第46号～49号） 

・上郷西連合町会行事協力 ： 盆踊り大会・ふれあいスポーツ大会・どんど焼きとさわやかスポーツ大会 

1 平成27年度 事業報告 

2 平成27年度 会計報告  単位 : 円 

 平成２８年度上郷西地区社会福祉協議会総会開催 

 平成２８年５月２２日（日）野七里地域ケアプラザにおいて、上郷西地

区社会福祉協議会総会が開催され、平成２７年度事業報告・会計報告お

よび、２８年度事業計画案・予算案、２８年・２９年度役員選出案の審

議を行い、各審議事項は承認されました。 

 概要は次の通りです。 

            収入の部  

上郷西地区社会福祉協議会会費 472,030 

横浜市社会福祉協議会活動運営費 50,000 

栄区社会福祉協議会地区社協助成金 120,000 

栄区社会福祉協議会福祉推進事業補助金 40,000 

栄区社会福祉協議会賛助会費還元金 71,571 

預金利子 71 

雑収入 70,500 

講座参加者負担金 10,300 

前年度繰越金 204,423 

        合計額 1,038,895 

         支出の部  

事業費 460,466 

調査・広報・研修費 99,039 

事務費 63,787 

会議費 46,124 

渉外費 14,000 

各種団体助成金 110,000 

栄区社協会費と推進会議協賛金 15,000 

雑費・積立金・予備費 47,422 

次年度繰越金 183,057 

       合計額 1,038,895 
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平成２８年度は以下の事業を実施いたします。 

・敬老の集い            ：平成２8年９月１９日(月・祝）上郷中学校体育館（７０歳以上の方をご招待） 

・福祉講座           ：体の講座、食の講座、認知症講座など、全４回（予定） 

・つながるプラン推進会議 :「見守り検討委員会」 

              「まちの活性化・交流委員会」世代間交流サロンぬくもりの開催、全３回 

                                      「防犯・防災委員会」 

・元気づくりステーション ：介護予防、健康な生活維持のために（毎週木曜日） 

・各種団体への助成・支援 ：1２団体 

・地区社協だより発行       ： ４回 （第５0号～５3全戸配布） 

・上郷西連合町会行事協力 ： 盆踊り大会・ふれあいスポーツ大会・どんど焼きとさわやかスポーツ大会 

3 平成２８年度 事業計画 

４ 平成2８年度 予算  単位 : 円 

５ 平成2８・２９年度 役員・スタッフ 

            収入の部  

上郷西地区社会福祉協議会会費 474,500 

横浜市社会福祉協議会活動運営費 50,000 

栄区社会福祉協議会地区社協助成金 120,000 

栄区社会福祉協議会福祉推進事業補助金 40,000 

栄区社会福祉協議会賛助会費還元金 77,285 

預金利子 100 

雑収入 30,000 

講座参加者負担金 10,000 

前年度繰越金 183,057 

        合計額 984,942 

         支出の部  

事業費 500,000 

調査・広報・研修費 106,000 

事務費 65,000 

会議費 50,000 

渉外費 20,000 

各種団体助成金 110,000 

栄区社協会費と推進会議協賛金 15,000 

雑費・積立金・予備費 50,000 

次年度繰越金 68,942 

       合計額 984,942 

氏 名 住 所 役 職 

塚本 忠志 犬山町 会長 

本田 桂子 尾月 副会長 

戸澗 弘志 尾月 副会長 

原田 玲子 上之町 事務局長 

畑中 敏彦 野七里 常任理事 

大友 隆行 野七里 常任理事 

斎藤 美緒 亀井町 常任理事 

藤木 トミエ 桂台東 会計部長 

張戸 昭二 港南台ｺｰﾄﾊｳｽ 会計監査 

江川 千恵子 亀井町 会計監査 

役 職 氏 名 住 所 

事務局 赤堀 信夫 港南台ｺｰﾄﾊｳｽ 

  スタッフ 小林 弘子 上之町 

   佐藤 範子 犬山町 

2年間、13名の役
員・ス タ ッ フ で 運
営 し て ま い り ま
す。皆 さ ま の ご 協
力、ご 指 導 を お 願
いいたします。 
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        上郷西地区 第17回 世代間交流サロン 

        ぬ く も り  

 

 

 

ぬくっぴーだよ 
みんなきてね！ 

 

 

『遊友ウォーク』が９月に記念誌を配布 

 上郷西地区の「町ぐるみ健康づくり委員会」でウォーキングを企画実施するボ

ランテァグループの『遊友ウォーク』が設立15周年を記念して「歩きつづけて

15年 遊友ウォーク おすすめコース15」を作成中です。 

 15年間に企画したウォーキングコース延べ270件の中から選んだベスト15の

コースを紹介し、ウォーキングをおすすめする内容です。 

 9月、10月の遊友ウォーク主催のウォーキング参加者全員に進呈しますが、9月10日、11日に

開催される上郷地区センター祭りで最初に配布します。また、上郷地区センター、栄プール、栄ス

ポーツセンター等の配布物棚にも置いてもらう予定です。この記念誌が皆様の健康増進のお役に立

てば幸いです。                              （藤岡） 

『町ぐるみ健康づくり委員会』からのお知らせ 

世代間交流サロン「ぬくもり」は 第3期地域福祉保健計画（28年度～32年
度）でも「まちの活性化・交流委員会」でひきつづき開催してまいります。 

第17回は6月19日（日）に開催しました。今回もみなさんが日ごろ工夫を重
ねた作品の展示、体験コーナー、白熱したボッチャの決勝そして、ウクレレ
演奏と歌、バイオリンとピアノ演奏と熱気あふれる一日でした。 

 

☆紙面スペースの関係上すべての作品を掲載できませんでした、ご容赦ください。 

   

   

ぬくっぴーが玄関でみなさんを
お出迎えです 

決勝はチームＡＭＲ(写真左）が同点プレーオフの
結果、チーム八木を破り見事優勝しました 

今回も上郷小３年のみなさんが運動会の
元気な様子を描いて下さいました 

ホアピリレアレアの 
みなさんのウクレレ演
奏、歌とおしゃべりで
楽しませて下さいまし
た。ＡＫＢの「恋する
フ ォ ー チ ュ ン ク ッ
キー」ではを踊りを添
えてくださいました  

Ｎ・Ｔ・Ｅ の
バイオリンと
ピ ア ノ、そ し
てリコーダー
の演奏にみな
さんウットリ 

公田学童の先生と小学校の生徒さんが 
ぬくっぴーと一緒に「ぬくもりに行こ
う」を踊ってくださいました 

お昼はヘルスメイトさんに
よるヘルシーな夏野菜カ
レーでした 

「Ｎ・Ｆの会」メンバー沖縄ご出身の方の
作品、スイカにバラの花を刻んだ見事な作
品！かわいいシーサーが添えてありました 



 今回より、社協だよりの編集を担当することになりまし
た。編集ソフトを与えられ、70の手習いで悪戦苦闘、息子
からはボケ防止に最高だねと励まされ、役員の皆さんの協

力をいただきながらなんとか発行にこぎつけました。皆さんからの投稿
等も掲載したいと思います。地域に密着した街のちょっとしたニュース

をお寄せください。今回は尾月‘上郷市民の森’沿いから石原橋への

「あじさいロード」を紹介いたします。ボランティアの皆さんの手入れ
のおかげで、今年も鮮やかに花を咲かせました。 

                  －6月17日撮影－  （戸澗） 
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 日 時 ：9月19日（月・祝）午後2時～4時 

 場 所 ：上郷中学校体育館 

 内 容 ：1部 式典 

      2部 お楽しみ会 

 主 催 ：上郷西地区社会福祉協議会 

 共 催 ：上郷西連合町会 

             

             

    

 

                    

 

 

 

   －昨年の敬老の集い－ 

お車でのご来場は
ご遠慮ください  

  

 今年は、梅雨入り後、雨の少ない日が続いていますが公園や各家庭

の紫陽花は鮮やかさを増しています。あらためて周囲を見渡しますと

上郷の地は豊かな自然に恵まれていることを実感します。 

 本年度の活動方針や予算は、５月２２日に開催された総会にてご審

議の上ご承認を頂きました。その概要を掲載致しましたので、ご一読

賜りますようお願い申し上げます。 

 皆さまご存じのように本年は栄区誕生３０周年の記念すべき年ですが「上郷西地区社協」も地域

の皆さまの暖かいご支援を頂き３０周年を迎えることができました。記念行事は敬老の集いの時に

開催し、皆さまとともにお祝いをしたいと考えております。 

               上郷西地区社会福祉協議会 

                  会長 塚本忠志 

編集後記 

これからの催し 

対象者70歳以上の
方には後日、各自治
会町内会より招待状
をおおくりいたしま
す。 

 上郷西地区社協30周年記念 

    敬老の集い 

サ ロ ン  

  訪問 

  

 

 

 

 今回は子育て支援「さくらんぼ」を訪問しまし
た。 「母親のほっとする時間を作り、子育ての悩
みを少しでも緩和して、子育ての大切さを分かっ
てもらう」ことを目的にしています。 

 この日は、いろいろな地区から4組のお母さん
とお子さんが参加して、スタッフのみなさんと広
い畳の部屋でのびのびと遊ばれていました。 

 スタッフのみなさんが「多くの親子さんの参加
をお待ちしています」とのことです。 （戸澗）  

 

子ども広場 

  さくらんぼ 

参 加 費： １００円  

開催日時：  

  毎月第3金曜日 

  １０時～１４時 

場 所：尾月自治会館 

問合わせ先：本田桂子 

     893-4193  

ー6月17日参加の皆さんー 


